


1 月全球机场航班量同比增长 2.95% 中日航线航班量同比下降 45%

1 月全球机场实际出港航班量为 289 万班次，同比增长 2.95%。全球机场平均出港

准点率为 74.28%,同比下降 3.01%。中国国内机场平均出港准点率为 92.98%，同比下降

4.52%。

1 月中韩航线最繁忙 中日航线航班量同比 25 年下降 45%

1 月中国内地与部分主要国家之间航班恢复情况如何？根据飞常准民航看板数据统

计，1月中韩航线最繁忙，中泰航线往返航班量位列第二，首次超过中日航线。中韩航

线实际执行往返航班量 8927 班次，已恢复至 19 年的 97%，同比 25年增长 6%。中日航

线实际执行往返航班量 6282 班次，同比 19年下降 37%，同比 25 年下降 45%。本期中美

航线同比 25年增长 6%，同比 19年恢复仅 29%。

1 月国内、国际及地区航线航班量同比均出现小幅下滑

据飞常准民航看板数据显示，1月国内航线实际执行客运航班量 39.99 万班次，同比

2025 年下降 5%，同比 2019 年增长 10%。国内航线日均执行客运航班量 12901 班次。1

月 31 日国内航线单日执行客运航班量最多，为 13641 班次。



国际及港澳台地区方面，1月国际及地区航线实际执行客运航班量 6.93 万班次，同

比 2025 年下降 3%，已恢复至 2019 年同期的 86%。国际及地区航线日均执行客运航班量

2236 班次。1月 30日国际及地区航线单日执行客运航班量最多，为 2353 班次。

1 月国内客运航班量趋势图

1月国际（含港澳台）客运航班量趋势图

1月全球出港航班量 TOP20 机场准点榜 中国机场分列榜单前 4 位

1月全球出港航班量 TOP20 机场准点率排名中，中国的广州白云机场、深圳宝安机场、北京

首都机场和上海浦东机场分列榜单前 4 位。

出港航班繁忙程度方面，最繁忙的机场仍是芝加哥奥黑尔机场，中国的广州白云机场位列第

5位、上海浦东机场位列第 7位、北京首都机场位列第 16 位、深圳宝安机场位列第 18 位。



天津滨海机场成国内最准点的千万级机场 南宁吴圩机场航班量同比增长最多

1月国内千万级机场出港准点率 TOP 榜，天津滨海机场以 96.54%的出港准点率排在首位。重

庆江北机场和大连周水子机场/南昌昌北机场分列 2、3 位。

1月国内千万级机场排名中，出港航班量前三依次是广州白云机场、上海浦东机场、北京首

都机场。相比去年同期，南宁吴圩机场航班量同比增长最多，为 8.44%。本期 31 家机场航班量

同比负增长，其中长沙黄花机场同比下降最多，为 15.37%。



200 万级机场：榆林榆阳机场最准点 舟山普陀山机场航班量同比增长最多

1月国内 200-1000 万级机场出港准点率 TOP 榜，排名前三的机场依次是榆林榆阳机场、南



通兴东机场和临沂启阳机场。出港航班量前三的机场分别是西双版纳嘎洒机场、泉州晋江机场和

银川河东机场。相比去年同期，舟山普陀山机场航班量同比增长最多，为 29.10%。

数据说明：

 时间：2026.1.01-2026.1.31

 客运航班：仅包含了民航定期客运航班，不含货运、公务机、通用航空等其他航班

 实际出港航班：飞常准有实际起飞和到达时间的出港航班，不包括取消航班



 出港准点航班：航班实际起飞延误≤30 分钟

 航班计划起降时间和航班实际执飞航司以售票系统中显示为准

 国内机场：本报告指中国大陆地区的民用机场，不包括中国香港、澳门和台湾地区


